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सारांश  

आदिवासी समाज में मदिलाओ ंकी भूदमका परंपरागत रूप से सामूदिक, श्रम आधाररत और सामाजजक 

समरसता पर आधाररत रिी िै, परंतु उन्हें दनर्ाायक नेतृत्व की मुख्यधारा से लंबे समय तक अलग रखा गया। 1990 

के पश्चात भारत में राजनीदतक दवकें द्रीकरर्, पंचायती राज व्यवस्था का सशदिकरर् और मदिलाओ ंको आरक्षर् िेन े

जैसे संदवधादनक उपायो ंने आदिवासी मदिलाओ ंके नेतृत्व को एक नई दिशा िी। इन पररवतानो ंने उन्हें केवल मतिान 

कताा से एक प्रभावशाली दनर्ायकताा की भूदमका में लाने का मागा प्रशस्त दकया। झारखंड, छत्तीसगढ़, ओदडशा और 

पजश्चम बंगाल जैसे राज्ो ंमें आदिवासी मदिलाओ ंने जशक्षा, स्वास्थ्य, जल-जंगल-जमीन जैसे बुदनयािी मुद्ो ंपर संघर्ा 

करते हुए न केवल अपने समुिाय की आवाज उठाई, बल्कि राज् और राष्ट्र ीय स्तर की राजनीदत में भी सदिय भागीिारी 

शुरू की। 1990 के िशक में जब आदिवासी क्षेत्ो ंमें साक्षरता और सामाजजक चेतना का उभार हुआ, विी ंमदिलाओ ं

के अजधकारो,ं समानता और नेतृत्व की संभावनाओ ंने भी आकार लेना शरुू दकया। 

नबे्ब के िशक के उत्तरार्द्ा में भूदम अजधग्रिर्, खनन और दवस्थापन दवरोधी आंिोलनो ंमें आदिवासी मदिलाओ ंकी 

मुखर भूदमका न ेउन्हें सामाजजक आंिोलनो ंके कें द्र में ला दिया। दबरसा मुं डा और जसर्द्ो-कानू्ह की दवरासत को आत्मसात 

करते हुए इन मदिलाओ ंन ेन केवल नेतृत्व दकया, बल्कि समुिाय को वैकल्किक दवकास की चेतना भी प्रिान की। एक 

ओर जिााँ  ग्राम सभा की बैठको ंमें उनकी उपल्कस्थदत औपचाररक रूप से बढ़ी, विी ंिसूरी ओर उन्होनंे पारंपररक सत्ता 

संरचनाओ ंको भी चुनौती िी। सन् 2000 में झारखंड राज् के गठन के पश्चात आदिवासी मदिलाओ ंको अपनी पिचान 

के सार्थ नेतृत्व करने के अजधक अवसर प्राप्त हुए। राज् के भीतर मदिला मुजखयाओ,ं पंचायत प्रदतदनजधयो ंऔर जन 

आंिोलनो ंकी अगुवाई करने वाली मदिलाओ ंकी संख्या में दनरंतर वृदर्द् हुई। िालांदक, दपतृसत्तात्मक सोच, जशक्षा की 

कमी, संसाधनो ंका अभाव और राजनीदतक संरचनाओ ंमें पुरुर् वचास्व जैसी चुनौदतयााँ  अभी भी उनके मागा में बाधाएं 

प्रसु्तत करती िैं। 

मुख्य शब्द: आदिवासी मदिला, पंचायती राज, मदिला आरक्षर्, सामाजजक चेतना, जंगल-जमीन, झारखंड, 

सामाजजक आंिोलन, राजनीदतक सिभादगता, सशदिकरर् 

सांसृ्कदतक दवरासत 

वर्ा 2020 तक आते-आते यि िेखा गया दक आदिवासी मदिला नेतृत्व केवल ग्रामसभा या पंचायतो ंतक सीदमत निी ं

रिा, बल्कि उन्होनंे NGO, सामाजजक आंिोलनो,ं जशक्षा संस्थानो ंऔर मीदडया जैसे क्षेत्ो ंमें भी अपनी प्रभावशाली 

उपल्कस्थदत िजा कराई। इसने आदिवासी समाज में मदिलाओ ंके प्रदत दृदष्ट्कोर् में पररवतान लाने का काया दकया। उनका 

नेतृत्व अब केवल संघर्ा तक सीदमत न रिकर पररवतान और दवकास का प्रतीक बन चुका िै। आदिवासी मदिला नेतृत्व 

ने न केवल सामाजजक न्याय की अवधारर्ा को पुन: पररभादर्त दकया िै, बल्कि लोकतंत् की जडो ंको भी मजबूत 

दकया िै। यि एक सतत प्रदिया िै, जजसमें दनरंतर समर्थान, प्रजशक्षर्, अवसर और समाज की सोच में बिलाव 

आवश्यक िै, तादक यि नतेृत्व और अजधक सशि, न्यायपूर्ा और समावेशी बन सके। झारखंड के आदिवासी समाज 
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में मदिला नेतृत्व का उद्भव 1990 के बाि एक दनर्ाायक मोड पर पहुाँचा, जब पंचायती राज में मदिलाओ ंके जलए 

आरक्षर् लाग ूहुआ। इसके पश्चात आदिवासी मदिलाओ ंने धीरे-धीरे पंचायतो,ं सामाजजक संगठनो,ं आंिोलनो ंऔर 

सादिजिक मंचो ंपर अपनी उपल्कस्थदत िजा करानी शुरू की। यि अध्याय इस ऐदतिाजसक प्रदिया को केस स्टडी के 

माध्यम से रेखांदकत करता िै। झारखंड, जो 15 नवंबर 2000 को भारत के 28वें राज् के रूप में स्थादपत हुआ, एक 

खदनज-समृर्द्, सांसृ्कदतक रूप से दवदवध और आदिवासी बहुल राज् िै। यिां की कुल आबािी में लगभग 26% 

आदिवासी समुिाय शादमल िै, जजनमें संर्थाल, मुं डा, उरांव, िो, दबरजजया, असुर, परदिया, और अन्य जनजादतयााँ  

प्रमुख िैं। झारखंड की सामाजजक संरचना में आदिवासी समुिाय की भूदमका अिंत मित्वपूर्ा रिी िै, दकन्तु पारंपररक 

सामाजजक ढांचे और दपतसृत्तात्मक व्यवस्था ने मदिलाओ ंकी भागीिारी को लंबे समय तक सीदमत रखा। झारखंड और 

भारत के अन्य आदिवासी क्षेत्ो ंमें आदिवासी मदिला नेतृत्व का जो स्वरूप आज िमारे सामने िै, वि अचानक दवकजसत 

निी ंहुआ, बल्कि इसके पीछे एक लंबी सामाजजक, सांसृ्कदतक और ऐदतिाजसक प्रदिया रिी िै। इस दवकासिम में 

आदिवासी आंिोलनो ंऔर दवशेर् रूप से ऐदतिाजसक दवद्रोिो ंमें मदिलाओ ंकी सदिय भागीिारी ने एक सशि नीवं 

प्रिान की। इन दवद्रोिो ंमें मदिलाओ ंकी जो भूदमका रिी, वि नेतृत्व की दृदष्ट् से प्रेरक रिी और आगे चलकर 1990 

के बाि के वर्ों में आदिवासी मदिला नेतृत्व की एक सशि धारा के रूप में सामने आई। 

ऐदतिाजसक पररप्रेक्ष्य में आदिवासी दवद्रोि और मदिला सिभादगता 

भारत में 18वी ंऔर 19वी ंशताब्दी के िौरान हुए अनेक आदिवासी दवद्रोिो ंमें मदिलाओ ंने न केवल भाग जलया, बल्कि 

कई बार नेतृत्वकारी भूदमका भी दनभाई। झारखंड, छत्तीसगढ़, ओदडशा और बंगाल के जंगलो ंऔर पिादडयो ंमें बसे 

आदिवासी समाजो ंने जब दिदिश उपदनवेशवाि, ज़मीिंारी प्रर्था, और सामाजजक अन्याय का दवरोध दकया, तो मदिलाएं 

इन संघर्ों में कंधे से कंधा दमलाकर खडी रिी।ं 

चािे वि 1784 का दतलका माझंी का दवद्रोि िो या 1831-32 का कोल दवद्रोि, 1855-56 का संर्थाल दवद्रोि या 

दिर 1857 की मिान िांदत, िर जगि आदिवासी मदिलाओ ंकी उपल्कस्थदत रिी। इन संघर्ों में मदिलाएं केवल 

प्रेरर्ास्त्रोत निी ंर्थी,ं बल्कि वे रर्नीदत, संगठन और प्रदतरोध की वास्तदवक नेतृत्वकताा भी बनी।ं िूलो और झानो जैसे 

नाम इस पररप्रेक्ष्य में दवशरे् रूप से उल्लेखनीय िैं, जजन्होनंे संर्थाल दवद्रोि के िौरान न केवल दितानी सेना से लोिा 

जलया, बल्कि िजारो ंमदिलाओ ंको संगदठत कर प्रदतरोध की एक लिर चला िी। इन ऐदतिाजसक घिनाओ ंने आदिवासी 

समाज में मदिला नेतृत्व की जडो ंको और अजधक मज़बूत दकया। 

आदिवासी समाज में परंपरागत रूप से सामूदिकता, श्रम दवभाजन और लैंदगक समानता की धारर्ा अजधक प्रबल रिी 

िै। िालांदक आधुदनक काल में इन आिशों पर बािरी प्रभावो ंके कारर् क्षरर् हुआ, लेदकन दिर भी मदिलाओ ंको 

दनर्ाय प्रदिया में सल्किजलत दकया जाना आदिवासी संसृ्कदत की दवशेर्ता रिी िै। मदिलाएं जल, जंगल और ज़मीन के 

संघर्ों की प्रर्थम पंदि में रिी िैं क्ोदंक इनसे उनका अल्कस्तत्व सीधे जुडा िै। अतः  जब-जब प्राकृदतक संसाधनो ंपर 

संकि आया, आदिवासी मदिलाओ ंने इसका प्रदतरोध दकया और नेतृत्वकारी भूदमका में आईं। 

1990 के िशक के बाि का समय सामाजजक और राजनीदतक दृदष्ट् से पररवतान का काल रिा। भारत में पंचायती राज 

व्यवस्था में 73वें संदवधान संशोधन के तित मदिलाओ ंको आरक्षर् दमलने के सार्थ िी आदिवासी मदिलाओ ंको भी 

पिली बार राजनीदतक प्रदतदनजधत्व के अवसर दमलने लगे। 
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िालांदक यि आरंजभक नतेृत्व प्रायः  'प्रॉक्सी' प्रदतदनजधत्व की जशकार रिा, लेदकन धीरे-धीरे मदिलाओ ंने प्रशासदनक 

कायों में स्वयं को स्थादपत करना शुरू दकया। इन नेतृत्वकतााओ ंने जशक्षा, स्वास्थ्य, मदिला अजधकार, ग्राम दवकास और 

जल-जंगल-ज़मीन के मुद्ो ंको लेकर स्थानीय प्रशासन पर िबाव बनाना शुरू दकया। 

समकालीन सामाजजक आंिोलनो ंमें भागीिारी 

नबे्ब के िशक में झारखंड अलग राज् आंिोलन एक बडा मोड र्था। इस आंिोलन में िजारो ंआदिवासी मदिलाओ ंन े

भाग जलया और एक सशि राजनीदतक चेतना का पररचय दिया। आंिोलन के िौरान मदिलाओ ंने न केवल धरना, 

प्रिशान और रैली में भाग जलया, बल्कि रर्नीदत तय करने, बैठकें  आयोजजत करने, और जनमत को प्रभादवत करने जैसे 

कायों में भी सदिय भूदमका दनभाई। भूदम अजधग्रिर्, खनन पररयोजनाओ,ं वनाजधकार, दवस्थापन और पयाावरर्ीय 

संकिो ंके दवरोध में जो आंिोलन चले, उनमें भी आदिवासी मदिलाओ ंकी भागीिारी ने उनके नेतृत्व को मजबूती िी। 

आदिवासी मदिला नेतृत्व प्रायः  सामूदिक और दवकेन्द्रीकृत िोता िै, जो उनके सामाजजक-सांसृ्कदतक ढाचंे के अनुकूल 

िै। यि नेतृत्व अजधकार आधाररत निी,ं उत्तरिादयत्व आधाररत िोता िै। ऐसे नेतृत्वकताा अपने समुिायो ंके सार्थ संवाि 

करते िैं, लोक परंपराओ ंको ध्यान में रखते िैं और सामाजजक न्याय की अवधारर्ाओ ंको प्रार्थदमकता िेते िैं। 

1990 से 2020 के बीच आदिवासी मदिला नेतृत्व का जो दवकास हुआ, वि केवल संदवधान प्रित्त आरक्षर् या बाह्य 

प्रोत्सािनो ंका पररर्ाम निी ंर्था। इसकी जडें बहुत गिराई तक िैली हुई र्थी ं– इदतिास के उन पन्ो ंमें जिां िूलो-

झानो जैसी नादयकाएं प्रदतरोध की मशाल लेकर खडी र्थी,ं उन आंिोलनो ंमें जिा ंआदिवासी मदिलाएं अपनी दमट्टी, 

संसृ्कदत और अल्कस्तत्व के जलए लड रिी र्थी।ं 

आज जब िम आदिवासी मदिला नेतृत्व की बात करते िैं, तो िमें यि निी ंभूलना चादिए दक इसका आधार केवल 

राजनीदतक प्रदतदनजधत्व निी ंिै, बल्कि यि एक ऐदतिाजसक संघर्ा और सामाजजक चेतना की उपज िै। यि नेतृत्व ना 

केवल एक समुिाय को दिशा िेता िै, बल्कि संपूर्ा लोकतांदत्क व्यवस्था को अजधक समावेशी और न्यायसंगत बनाने 

की दिशा में काया करता िै। लेदकन 1990 के िशक के बाि भारत में लोकतांदत्क दवकें द्रीकरर्, पंचायती राज संस्थाओ ं

में मदिलाओ ंके जलए आरक्षर्, तर्था राज् गठन की प्रदिया जैसे दवजभन् राजनीदतक-सामाजजक पररवतान झारखंड की 

आदिवासी मदिलाओ ंके जीवन और नेतृत्व में उल्लेखनीय पररवतान लाए। दवशेर् रूप से 73वें संदवधान संशोधन 

(1992) और झारखंड राज् के गठन (2000) के बाि आदिवासी मदिलाओ ंको सामाजजक एवं राजनीदतक नेतृत्व में 

शादमल िोने का अवसर प्राप्त हुआ। 

1990 से 2020 ई० की अवजध झारखंड में आदिवासी मदिला नेतृत्व के उद्भव और दवकास की दृदष्ट् से अिंत 

मित्वपूर्ा रिी िै। यि कालखंड उन ऐदतिाजसक, सामाजजक, राजनीदतक और सांसृ्कदतक बिलावो ंका साक्षी रिा, 

जजन्होनंे आदिवासी मदिलाओ ंके नेतृत्व को एक नई पिचान िी। परंपरागत रूप से आदिवासी समाज में मदिलाओ ंकी 

भूदमका घरेल ूऔर सांसृ्कदतक सीमाओ ंतक िी सीदमत रिी र्थी, लेदकन धीरे-धीरे यि भूदमका राजनीदतक मंचो ंपर भी 

स्पष्ट् रूप से उभरने लगी। झारखंड में आदिवासी मदिलाएं पंचायतो,ं ग्राम सभाओ,ं सामाजजक आंिोलनो,ं स्वयंसेवी 

संगठनो ंऔर जनजातीय पररर्िो ंमें अपनी सदिय भागीिारी से सामाजजक पररवतान की प्रतीक बनी िैं। वे अब केवल 

संघर्ा का दिस्सा निी ंरिी,ं बल्कि नेतृत्वकताा के रूप में सामने आईं। 

इस शोधकाया का उदे्श्य झारखंड में 1990 से 2020 के बीच आदिवासी मदिला नेतृत्व के उद्भव और दवकास का 

दवश्लेर्र् करना िै। यि दवश्लेर्र् न केवल राजनीदतक नेतृत्व की दिशा में कें दद्रत िै, बल्कि सामाजजक, शैजक्षक, 

सांसृ्कदतक और आजर्थाक नेतृत्व के संिभा में भी िै। नीचे झारखंड और आसपास के आदिवासी क्षेत्ो ंकी कुछ उल्लेखनीय 
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मदिला नेताओ ंकी केस स्टडी और जीवन किादनयााँ  िी जा रिी िैं, जजन्होनंे 1990 से 2020 के िौरान सामाजजक, 

राजनीदतक, पयाावरर्ीय और सांसृ्कदतक आंिोलनो ंमें नेतृत्व दकया और आदिवासी मदिला नेतृत्व के दवकास को ठोस 

आधार दिया। ऐसे नेतृत्व की प्रेरर्ा आदिवासी इदतिास के उन पृष्ो ंसे दमली िै, जिां िूलो-झानो, गंगा नारायर् और 

दबरसा मुं डा जैसे नायको ंकी संघर्ागार्थाओ ंमें मदिलाओ ंकी मौन दकंतु सशि उपल्कस्थदत रिी िै। 

1. ऐदतिाजसक कारक 

दबरसा आंिोलन (1895–1900): दबरसा मुं डा के नेतृत्व में हुए इस जनआंिोलन में मदिलाओ ंकी भागीिारी ने यि 

स्पष्ट् दकया दक वे केवल घरेलू जीवन तक सीदमत निी ंर्थी,ं बल्कि सामूदिक संघर्ा की भी सदिय सिभागी र्थी।ं दबरसा 

आंिोलन या ‘उलगुलान’ (मिादवद्रोि) भारतीय इदतिास का वि अध्याय िै, जजसमें झारखंड के आदिवाजसयो ं न े

औपदनवेजशक शासन, ज़मीिंारी व्यवस्था और दमशनरी गदतदवजधयो ंके जखलाि संगदठत प्रदतरोध दकया। इस आंिोलन 

का नेतृत्व दबरसा मुं डा ने दकया, जो अपने यगु के एक िांदतकारी नेता, धादमाक पुनरुत्थानकताा और जननायक के रूप 

में प्रजसर्द् हुए। परंतु इस आंिोलन की एक ऐसी परत भी िै, जो अक्सर ऐदतिाजसक वर्ानो ंमें उपेजक्षत रि जाती िै वि 

िै आदिवासी मदिलाओ ंकी सदिय, सािसी और संगदठत भागीिारी। दबरसा आंिोलन मिज राजनीदतक या धादमाक 

आंिोलन निी ंर्था, बल्कि यि आदिवासी अल्कस्तत्व, अल्किता और आत्मदनभारता की लडाई र्थी। इस संघर्ा में आदिवासी 

मदिलाओ ंन ेजो भूदमका दनभाई, वि केवल सिायक निी ंबल्कि दनर्ाायक रिी। उनकी भागीिारी नतेृत्व, संगठन, 

संवाि, प्रतीकात्मक शदि और प्रदतरोध की गिरी भावना से ओतप्रोत र्थी। 

दबरसा मुं डा ने जजस सामाजजक और धादमाक चेतना का प्रसार दकया, वि केवल पुरुर्ो ंतक सीदमत निी ंर्थी। उन्होनंे 

दवशेर् रूप से मदिलाओ ंसे शराब िागने, दमशनरी प्रभाव से िरू रिने, पारंपररक पिनाव ेऔर रीदत-नीदत का पालन 

करने की बात किी। मदिलाओ ंने इस संिेश को न केवल अपनाया, बल्कि घर-घर जाकर इसे िैलाया। वे आंिोलन 

की प्रचारक बनी,ं संगठनकताा बनी ंऔर कभी-कभी रक्षक भी बनी।ं दबरसा आंिोलन में मदिलाएं पवा-िोिारो,ं मेलो ं

और धादमाक आयोजनो ंके माध्यम से जनजागरर् का काया करती र्थी।ं उन्होनंे गीतो,ं किावतो ंऔर लोकनाट्ो ंके 

माध्यम से दबरसा के संिेश को समाज में जीवंत बनाए रखा। इस सांसृ्कदतक काया के ज़ररए उन्होनंे आंिोलन को 

जनांिोलन का रूप िेने में अदितीय भूदमका दनभाई। वे आंिोलन की आत्मा बन गईं दबना मंच पर आए, उन्होनंे िजारो ं

की भीड को संगदठत दकया। 

कई मौको ंपर जब अंग्रेजी पुजलस या जमीिंारो ंके गुं डो ंने दबरसा समर्थाको ंको पकडने के जलए गांवो ंपर िमला दकया, 

तो मदिलाओ ंन ेमोचाा संभाला। व ेअपन ेपुरुर् साजर्थयो ंको जछपाने, पुजलस को गमुराि करन ेऔर भोजन-जल जैसी 

आवश्यक चीज़ें पहुाँचाने का काम करती र्थी।ं आंिोलन के कई गुप्त दठकानो ंको बचाने में मदिलाओ ंकी प्रमुख भूदमका 

रिी। इदतिास में िजा घिनाओ ंके अनुसार, अनके आदिवासी मदिलाएं अंग्रेजो ंकी गोजलयो ंका सामना करते हुए 

वीरगदत को प्राप्त हुईं। 

दबरसा मुं डा का यि स्पष्ट् दनिेश र्था दक मदिलाएं समाज की रीढ़ िैं, और यदि आंिोलन को दिकाऊ बनाना िै तो उन्हें 

सार्थ लेना अदनवाया िै। उन्होनंे अपने प्रवचनो ंमें मदिलाओ ंको आत्मगौरव, संयम और संगठन का पाठ पढ़ाया। यिी 

कारर् र्था दक आंिोलन में आदिवासी जस्त्रयााँ  न केवल सिभागी बनी,ं बल्कि जनजागरर् की धार भी। 

दबरसा आंिोलन में आदिवासी मदिलाओ ंकी भागीिारी एक उिािरर् िै दक दकस प्रकार एक सांसृ्कदतक चेतना से जुडी 

मदिलाएं एक सामाजजक िांदत की सि-नादयका बन सकती िैं। वे आज भी झारखंड के आदिवासी समुिाय की िृदत 

में आिशा और प्रेरर्ा के रूप में जीदवत िैं। 
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संर्थाल दवद्रोि में मदिलाओ ंकी भूदमका दकसी भी दृदष्ट्कोर् से गौर् निी ंर्थी। जब अंग्रेजी सेना न ेदवद्रोि को कुचलने 

के जलए दिंसक िमन शुरू दकया, तब संर्थाल मदिलाओ ंने अपने घरो ंको मोचाा बना जलया। वे धनुर्-बार्, कुल्हाडी, 

लाठी और पारंपररक िजर्थयारो ंसे लैस िोकर अंग्रेजो ंका सामना करने लगी।ं कई मदिलाओ ंने अपने पररवार के पुरुर्ो ं

के सार्थ जंगलो ंमें युर्द् दकया, कूिनीदत की योजनाओ ंमें भाग जलया और अगं्रेजो ंकी जासूसी के जखलाि गुप्त सूचनाएं 

एकत् कर आंिोलनकाररयो ंको भेजी।ं जब पुरुर् यरु्द्भूदम में गए, तो मदिलाओ ंन ेगााँ वो ंकी रक्षा की, भोजन, जल 

और और्जधयो ंकी व्यवस्था की। 

संर्थाल समाज की संसृ्कदत में मदिलाएं गीत, नृि और कर्था परंपरा की संवािक िोती िैं। उन्होनंे लोकगीतो,ं नृिो ं

और पजूा-पर्द्दतयो ंके माध्यम से दवद्रोि की चेतना को जन-जन तक पहुाँचाया। आंिोलन को मज़बूती िेने के जलए कई 

मदिला कलाकारो ंऔर पजुाररनो ंन ेसंर्थाली िेवताओ ंका आवािन दकया और वीर रस के गीतो ंके माध्यम से लोगो ंको 

संगदठत दकया। आंिोलन के िौरान मदिलाओ ंिारा गाए गए दवद्रोिी गीत आज भी झारखंड और बंगाल की लोककर्थाओ ं

में सुनाई िेते िैं। 

प्रमुख मदिलाओ ंकी भूदमका और नाम 

1. िूलो मुमूा और झानो मुमूा: िूलो और झानो ममुूा, जसर्द् ूऔर कानू्ह की सियोगी र्थी ंऔर स्वयं एक वीरांगना के रूप 

में दवद्रोि में सल्किजलत हुईं। उन्होनंे मदिला सेनाओ ंका नेतृत्व दकया और युर्द् में अंग्रेज सैदनको ंसे लोिा जलया।संर्थाल 

दवद्रोि के िौरान वे उस िौर की पिली मदिला योर्द्ाओ ंमें दगनी जाती िैं, जजन्होनंे खुलकर अंग्रेजी सेना से लडाई की 

और वीरगदत को प्राप्त हुईं। आज संर्थाल समाज में उन्हें िेवी के रूप में पूजा जाता िै। इन िोनो ंबिनो ंने संर्थाल 

मदिलाओ ंको संगदठत दकया, प्रदतरोध को घर-घर तक पहुाँचाया और एक संगदठत मदिला शदि का दनमाार् दकया। 

2. चंिमनी मुमूा: चंिमनी मुमूा एक और उल्लेखनीय नाम िै, जो संर्थाल समाज में एक धादमाक मदिला के रूप में जानी 

जाती र्थी।ं उन्होनंे आंिोलन के िौरान धादमाक सभाओ ंमें लोगो ंको मानजसक रूप से तैयार दकया और संर्थाली िेवताओ ं

के नाम पर संघर्ा को धमायुर्द् की संज्ञा िी। उनका काया आंिोलन को सांसृ्कदतक और आध्याजत्मक बल िेना र्था, 

जजससे िजारो ंलोग दवद्रोि में सल्किजलत हुए। 

3. माखी ममुूा: माखी ममुूा एक मदिला योर्द्ा र्थी,ं जजन्होनंे धनुर्-बार् से लडने में िक्षता प्राप्त की र्थी। उन्होनंे अंग्रेजो ं

की एक िुकडी पर िमला दकया र्था जब वे गााँव में आगजनी करने आए र्थे। िालांदक उन्हें बाि में पकड जलया गया 

और िााँसी िी गई, लेदकन संर्थाल इदतिास में उनका नाम आज भी सिानपवूाक जलया जाता िै। 

मदिलाओ ंकी भूदमका की प्रकृदत 

संर्थाल दवद्रोि में मदिलाओ ंकी भूदमका केवल एक युर्द्के्षत् की सिायक निी ंर्थी। उन्होनंे आंिोलन के दवचार को घर-

घर पहुाँचाया बच्ो ंऔर बजुुगों की सुरक्षा की जजििेारी संभाली। नदियो,ं जंगलो ंऔर पिादडयो ंके रास्तो ंसे संचार 

व्यवस्था का संचालन दकया। घायल दवद्रोदियो ंकी िेखभाल और पारंपररक और्जधयो ंसे उपचार दकया। िसलें कािकर 

सेना के जलए अन् की व्यवस्था की और सबसे मित्त्वपूर्ा, उन्होनंे यि जसर्द् दकया दक संर्थाल जस्त्रयााँ  केवल पररवार की 

रक्षक निी,ं समाज की अग्रर्ी सेनानी भी बन सकती िैं। 

संर्थाल दवद्रोि में मदिलाओ ंकी भूदमका इदतिास की पाठ्यपुस्तको ंमें अपेजक्षत स्थान निी ंपा सकी। परंत ुलोकगीतो,ं 

नृि-नाट् परंपराओ ंऔर आदिवासी जनशु्रदतयो ंमें िूलो-झानो जैसे नाम आज भी श्रर्द्ा और प्रेरर्ा से जलए जाते िैं। 

झारखंड राज् ने िूलो-झानो के सिान में कई योजनाएाँ , पाका , छात्वृदत्तयााँ  और िारक स्थादपत दकए िैं। 
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2019 में झारखंड सरकार ने "िूलो-झानो आशीवााि योजना" नामक मदिला सशदिकरर् योजना शुरू की, जो इस 

ऐदतिाजसक योगिान को आधुदनक सामाजजक योजनाओ ं से जोडने का प्रयास िै। संर्थाल दवद्रोि में मदिलाओ ंकी 

भागीिारी ने यि सादबत कर दिया दक आदिवासी आंिोलन केवल पुरुर्ो ंका नेतृत्व निी ंर्था, बल्कि उसमें जस्त्रयो ंकी 

सदियता, बजलिान और संगठन शदि शादमल र्थी। िूलो-झानो, चंिमनी, माखी मुमूा जैसी वीरांगनाएाँ  उस सािस, 

चेतना और बजलिान की प्रतीक िैं, जो संर्थाल समाज की आत्मा में आज भी दवद्यमान िै। 

यि इदतिास िमें जसखाता िै दक जब भी कोई समुिाय अपने अल्कस्तत्व, संसृ्कदत और अजधकारो ंके जलए उठ खडा िोता 

िै, तो उसकी जस्त्रयााँ  केवल प्रेरर्ा निी ंिोती ंव ेस्वयं पररवतान की धुरी बन जाती िैं। संर्थाल दवद्रोि में आदिवासी 

मदिलाओ ंकी यि भूदमका भारतीय स्वतंत्ता संग्राम की नीवं का एक अनिेखा दकनु्त अिूि सं्तभ िै, जजसे पुनः  पढ़ने, 

पिचानने और सिान िेन ेकी आवश्यकता िै। 

उपदनवेशवाि के दवरुर्द् संघर्ा  

दिदिश शासन िारा भूदम छीनने, वनाजधकार सीदमत करने और आदिवासी समाज के ढांचे को तोडने की कोजशशो ंने 

आदिवासी मदिलाओ ंको राजनीदतक चेतना की ओर अग्रसर दकया। जस्त्रयााँ  पारंपररक भूदम अजधकारो ंसे वंजचत दकए 

जाने पर अपने समुिायो ंके सार्थ धरना, आंिोलन एवं संघर्ा में शादमल हुईं। भारत में उपदनवेशवाि के दवरुर्द् संघर्ा 

को जब भी िरर् दकया जाता िै, तब प्रमुखता से मिात्मा गांधी, नेताजी सुभार् चंद्र बोस, भगत जसंि जैसे मिानायको ं

की चचाा िोती िै। दकंतु एक बडी सच्ाई यि िै दक इस संघर्ा की जडें और व्यापक स्वरूप भारत के आदिवासी के्षत्ो ं

में बहुत पिले से दवद्यमान र्थे। दवशेर्तः  आदिवासी मदिलाओ ंने उपदनवेशवाि के दवरुर्द् जजतना संघर्ा दकया, वि 

भारतीय स्वतंत्ता संग्राम का एक अदृश्य, दकंतु अिंत मित्वपूर्ा अध्याय िै। 

जल-जंगल-जमीन की रक्षा में संघर्ा 

अंग्रेजो ंने 18वी ंऔर 19वी ंशताब्दी में जंगल अजधदनयम, भूदम अजधदनयम और खनन कानूनो ंके माध्यम से आदिवासी 

समुिायो ंको उनके पारंपररक अजधकारो ंसे वंजचत करना शुरू दकया। इन बिलावो ंसे सबसे अजधक प्रभादवत मदिलाएं 

हुईं, क्ोदंक जंगल और ज़मीन से उनका जीवन सीधे जुडा र्था। जब दिदिश अजधकाररयो ंऔर ज़मीिंारो ंने जंगलो ंपर 

कब्ज़ा करना शुरू दकया, तब मदिलाओ ंने सामूदिक रूप से दवरोध प्रिशान, मोचाा, और दिंसक प्रदतरोध भी दकया। व े

जंगलो ंमें बैठ गईं, पेडो ंको कािने से रोका, और पुजलस से संघर्ा दकया। 

 प्रमुख आंिोलनो ंमें मदिलाओ ंकी भागीिारी 

(i) संर्थाल दवद्रोि (1855–56): िूलो-झानो ममुूा जैसी मदिलाएं इस दवद्रोि में पुरुर्ो ंके सार्थ कंधे से कंधा दमलाकर 

लडी।ं उन्होनंे न केवल लडाई में भाग जलया बल्कि गांवो ंकी रक्षा, सैदनको ंको भोजन िेना, घायलो ंकी िेखभाल और 

आंिोलन का प्रचार करने जैसे मित्वपूर्ा काया दकए। 

(ii) दबरसा मुं डा का उलगुलान (1895–1900): दबरसा आंिोलन में मदिलाएं बडी संख्या में जुडी।ं उन्होनंे धादमाक-

सामाजजक सुधारो ंको अपनाया, शराब के दवरोध में मुदिम चलाई, और आंिोलन को गांव-गावं तक पहुाँचाया। सीतो 

मुं डा, रूपा मुं डा, और मंगरी सोय जैसी मदिलाएं इस आंिोलन की सशि सं्तभ बनी।ं 

(iii) खासी और गारो पिादडयो ंका आंिोलन (उत्तर-पूवा भारत): मेघालय के खासी और गारो समुिायो ंमें मदिलाओ ं

ने दिदिश भूदम नीदतयो ंके जखलाि दवरोध जताया। जब खासी राजा को अंग्रेजो ंने ििाने का प्रयास दकया, तो मदिलाओ ं

ने मिलो ंकी रक्षा की और अंग्रेज सैदनको ंसे िकराईं। 
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(iv) तेलंगाना दकसान आंिोलन (1946–51) यि आंिोलन दिदिश सामंतवाि और दनजामशािी के जखलाि र्था। 

गोिावरी घािी की आदिवासी मदिलाओ ंन ेिजर्थयार उठाए, गुररल्ला युर्द् में भाग जलया, और गांवो ंकी सामूदिक 

सदमदतयो ंका संचालन दकया। 

सामाजजक-सांसृ्कदतक दवरोध 

अंग्रेजो ंन ेदमशनरी गदतदवजधयो ंके माध्यम से आदिवासी धमा, जीवन शैली, और संसृ्कदत को बिलने की कोजशश की। 

उन्होनंे पारंपररक िेवी-िेवताओ,ं पजूा पर्द्दतयो ंऔर भार्ा को 'असभ्य' किा। इसके दवरोध में आदिवासी मदिलाओ ं

ने अपनी सांसृ्कदतक पिचान को बनाए रखन ेके जलए भी संघर्ा दकया। मदिलाओ ंन ेपरंपरागत वेशभरू्ा, गीत, नृि 

और िोिारो ंके माध्यम से सांसृ्कदतक प्रदतरोध को जीदवत रखा। उन्होनंे अपने बच्ो ंको संर्थाली, मुं डारी, कुडुख जैसी 

भार्ाओ ंमें जशजक्षत दकया, तादक अंग्रेजी प्रभाव को रोका जा सके। 

दिदिश पुजलस और ज़मीिंारो ंने आदिवासी दवद्रोिो ंको कुचलने के जलए मदिलाओ ंको दनशाना बनाया। उन्हें दगरफ्तार 

दकया गया, बलातृ्कत दकया गया, मार-पीिा गया, और गााँ वो ंको जलाया गया। बावजूि इसके, मदिलाओ ंने झुकने से 

इनकार दकया और आंिोलन की मशाल को जलाए रखा। कई मदिलाएं अज्ञात रिी,ं लेदकन उनकी बजलिान की 

किादनयााँ  आज भी लोककर्थाओ ंऔर आदिवासी गीतो ंमें जीदवत िैं। 

आज भी आदिवासी लोकगीतो,ं किावतो ंऔर पारंपररक नाट्-रूपो ं(जैसे निुआ, झाडगान, जतरा) में इन जस्त्रयो ंकी 

वीरता के दकस्से सुनाए जाते िैं। वे "माई" (मातृशदि) के रूप में पूजनीय िैं जो जंगल की रक्षक, धरती की िेवी और 

समुिाय की पिरेिार बनकर उभरी।ं उपदनवेशवाि के दवरुर्द् आदिवासी मदिलाओ ंका संघर्ा भारतीय इदतिास का वि 

पक्ष िै जजसे आजधकाररक इदतिास ने बहुत कम जगि िी िै, परंतु जो वास्तव में स्वतंत्ता संग्राम की नीवं र्था। इन 

मदिलाओ ंने अपने शरीर, बुदर्द्, और आत्मा से साम्राज्वाि के जखलाि संघर्ा दकया। 

आज जब िम आदिवासी अजधकारो ंऔर मदिला सशदिकरर् की बात करते िैं, तो िमें इन वीरागंनाओ ंकी याि अवश्य 

करनी चादिए, जजन्होनंे इदतिास के पन्ो ंमें नाम भले न कमाए िो,ं लेदकन जमीन पर आज़ािी की लडाई को जीदवत 

रखा। 

झारखंड आंिोलन (1900–2000 के बीच) 

अलग राज् की मााँग को लेकर चले झारखंड आंिोलन में मदिलाओ ंने दवजभन् मोचों, रैजलयो ंऔर जनसभाओ ंमें भाग 

जलया। झारखंड मदिला मंच, आदिवासी मदिला मिासंघ जैसी संस्थाओ ंका गठन हुआ जजसने मदिलाओ ंको संगदठत 

दकया और नेतृत्व के जलए मंच प्रिान दकया। 

1992 के 73वें संदवधान संशोधन के बाि पंचायतो ंमें मदिलाओ ंके जलए 33% आरक्षर् ने नेतृत्व के नए अवसर 

खोले। पेसा अजधदनयम (1996) ने भी ग्रामसभा में मदिलाओ ंकी भागीिारी को मजबूती िी, दवशेर्कर अनुसूजचत 

क्षेत्ो ंमें। 

दमशनररयो,ं NGOs और सरकारी कायािमो ं के माध्यम से आदिवासी इलाको ंमें जशक्षा का प्रसार हुआ। जशजक्षत 

आदिवासी मदिलाएाँ  जैसे दक अनादमका सोरेन, दवजया मांझी, मालती कुजूर जसैी नेताओ ंने नेतृत्व की भूदमका दनभाई। 

मदिला समाख्या कायािम, सेवा (SEWA), एनईएिए (NEFA), एकता पररष्ि, ऑल इंदडया आदिवासी मदिला 

संघ जैसी संस्थाओ ंन ेमदिलाओ ंको जागरूक, प्रजशजक्षत और संगदठत दकया। आदिवासी मदिलाओ ंसे जडुी किादनयााँ , 

आत्मकर्थाएाँ , वृत्तजचत्ो ंएवं दिल्ो ंने उनके संघर्ा और नेतृत्व को उजागर दकया। यि एक रचनात्मक प्ररेर्ा स्रोत बना 
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जजससे अन्य मदिलाओ ंमें नेतृत्व की भावना पैिा हुई। आंगनबाडी, स्वयं सिायता समूि (SHG), मनरेगा, प्रधानमंत्ी 

मातृत्व योजना, जनजातीय मंत्ालय की योजनाओ ंन ेमदिलाओ ंको आजर्थाक रूप से सशि दकया।आजर्थाक स्वतंत्ता न े

सामाजजक और राजनीदतक नेतृत्व का आधार तैयार दकया। झारखंड की आदिवासी मदिलाएं अपने समाज की सांसृ्कदतक 

परंपराओ ंऔर मातृसत्तात्मक तत्वो ंके चलते राजनीदतक क्षेत् में मित्वपूर्ा भूदमका दनभा रिी िैं। यि प्रभाव दनम्नजलजखत 

दबंिओु ंके माध्यम से स्पष्ट् दकया जा सकता िै। 

आदिवासी समाज की सामाजजक संरचना मूलतः  सामूदिकता, परस्पर सियोग और समानता पर आधाररत िै। इसमें 

मदिलाओ ंको दनर्ाय-दनमाार् की प्रदिया में भागीिारी िी जाती रिी िै, चािे वि पारंपररक ग्रामसभा िो या पाररवाररक 

दनर्ाय। पारंपररक संस्थाएं जैसे परगना प्रर्ाली, माझंी परगनैत या ढोकलो सोिारी में भी मदिलाओ ंकी भूदमका अप्रिक्ष 

रूप से मित्वपूर्ा रिी िै। 

यद्यदप अजधकांश झारखंडी आदिवासी समुिाय दपतृसत्तात्मक िैं, कुछ समिुायो ं (जैसे िो, मुं डा और संताल) में 

मातृसत्तात्मक तत्वो ंकी झलक दमलती िै, जैसे: मदिला की आजर्थाक संपदत्त पर आंजशक अजधकार, पाररवाररक दनर्ायो ं

में भूदमका, भूदम एवं संसाधनो ंके उपयोग में मदिलाओ ंकी सिमदत। इन परंपराओ ंने मदिलाओ ंको आत्मदनभार और 

आत्मदवश्वासी बनाया, जो दक राजनीदतक सदियता की नीवं बनी। 

नृि, गीत, लोककर्थाओ ंऔर पवों के माध्यम से मदिलाओ ंको सामूदिक नेतृत्व, संवाि और सामाजजक संिेश िेने का 

मंच दमलता रिा िै। ये परंपराएं मदिलाओ ंको जनसंपका , संगठन और भार्र् कला की नीवं िेती िैं, जो राजनीदत में 

बेिि जरूरी गुर् िैं। 

आदिवासी मदिलाएं ऐदतिाजसक रूप से संघर्ों में भागीिार रिी िैं, जैसे: 1855 का संर्थाल दवद्रोि (िुलो-झानो की 

भूदमका), 1970–80 के िशक में खनन दवरोधी आंिोलन (जैसे दक कोयल-कारो पररयोजना में मदिलाओ ं की 

भागीिारी)। इन संघर्ों में भागीिारी ने मदिलाओ ंको संगदठत िोना, नेतृत्व करना और सत्ता से संवाि करना जसखाया। 

इन परंपराओ ंके प्रभाव से अब आदिवासी मदिलाएं पंचायत, ग्रामसभा और दवधानसभा जैसे संस्थानो ंमें चुनी जा रिी 

िैं। झारखंड राज् की कई पंचायतो ंमें मदिला मुजखया के रूप में आदिवासी मदिलाएं सिलतापूवाक काया कर रिी िैं। 

मदिला आरक्षर् नीदत (73वें संशोधन के तित) न ेपरंपरागत नेतृत्व क्षमता को औपचाररक राजनीदतक प्रदतदनजधत्व में 

बिलने का अवसर दिया। 

दनष्कर्ा  

मदिला संगठनो ंजैसे मदिला मंडल, आदिवासी मदिला एकता मंच, आदि ने इन सांसृ्कदतक मूल्ो ंको एक नया 

राजनीदतक रूप दिया िै। इन संगठनो ंमें कायारत मदिलाएं अब ग्रामसभा से लेकर जजला स्तर तक राजनीदतक मुद्ो ंको 

उठाने में सक्षम िैं। झारखंड की आदिवासी मदिलाओ ंका राजनीदतक क्षेत् में उभार अचानक निी ंहुआ, बल्कि वि 

उनकी सांसृ्कदतक परंपराओ,ं सि-सत्तात्मक सामाजजक ढांचे और संघर्ाशील ऐदतिाजसक पृष्भूदम का पररर्ाम िै। इन 

मूल्ो ंन ेउन्हें नेतृत्व, सिभादगता और दनर्ाय क्षमता के गुर् दिए, जजनकी पररर्दत अब राजनीदतक प्रदतदनजधत्व में िो 

रिी िै। सांसृ्कदतक दवरासत ने उन्हें न केवल प्रेररत दकया, बल्कि सक्षम भी बनाया। कुछ जनजादतयो ंजैसे खदडया, 

िो, संर्थाल में मदिलाएाँ  पारंपररक रीदत-ररवाजो ंमें दनर्ाायक भूदमका दनभाती िैं। ये सांसृ्कदतक तत्व मदिला नेतृत्व के 

स्वाभादवक दवकास के जलए उवार भूदम बनते िैं। झारखंड में आदिवासी मदिला नेतृत्व केवल एक राजनीदतक प्रदिया 

निी,ं बल्कि एक ऐदतिाजसक चेतना, सामाजजक संरचना और रचनात्मक प्रयासो ं का पररर्ाम िै। जिााँ  एक ओर 
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औपदनवेजशक िमन और आंिोलन ने उनके भीतर राजनीदतक जागरूकता को जन्म दिया, विी ं िसूरी ओर जशक्षा, 

सामाजजक संगठन और आजर्थाक सशदिकरर् ने उन्हें नेतृत्व की भूदमका दनभाने के जलए सक्षम बनाया। 
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